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De opleiding tot Arts Internationale
Gezondheidszorg en Tropengeneeskunde (AIGT,
ook wel bekend als tropenarts) duurt drie jaar. Je
wordt opgeleid om in een derdewereldland te
werken en zorg te leveren op gebieden waar in
die landen niet genoeg mensen voor zijn.
Voorbeelden hiervan zijn operaties of
bevallingen. Ook krijg je tijdens de opleiding
cursusdagen waar tropische ziektebeelden in
voorkomen. Denk hierbij aan cursusdagen op
het gebied van de specialisaties KNO,
oogheelkunde of infectieziekten.

“Wij geven de tropenarts ruimte om te
leren wat ze moeten leren en we
hebben veel oog voor diegene”, Ella
Wijnen, gynaecoloog.

Je kiest gedurende de opleiding voor de
moederkind weg of je volgt de klassieke
opleiding. Afhankelijk van de weg die je kiest ga
je eerst een jaar kindergeneeskunde of chirurgie
doen en daarna gynaecologie, dat duurt ook een
jaar. Daarna volgt een buitenlandperiode. De
focus tijdens het jaar gynaecologie van de
opleiding ligt vooral op verloskunde, poli's
draaien, zwangerschapsproblemen in beeld
brengen en helpen met de oplossing en
operaties. “Wij geven de tropenarts ruimte om te
leren wat ze moeten leren en we hebben veel
oog voor diegene. Als er interessante operaties
plaatsvinden roepen we degene in opleiding er
altijd bij”, Ella Wijnen, gynaecoloog.

“De werkomgeving bevalt me erg goed.
Het is een groot ziekenhuis maar je krijgt
veel mogelijkheden om dingen te leren”,
Iris Pijtak, AlOS.

Informeel

Het team bestaat uit 9 gynaecologen en 9
assistenten, waarvan 3 ANIOS, 1 tropenarts en
een AIOS gynaecologie. “Ik kom niet uit Limburg
dus alles was nieuw maar heb me erg welkom
gevoeld en er hangt een goede sfeer. Ze willen
je graag dingen leren en ik vind het erg prettig
om met de verpleging en collega’s samen te
werken. De werkomgeving bevalt me erg goed.
Het is een groot ziekenhuis maar je krijgt veel
mogelijkheden om dingen te leren”, Iris Pijtak,
AIOS.

“Er hangt een hele prettige, open sfeer op
de afdeling, dat willen we als
opleidingsplek uitstralen. De tropenartsen
moeten veel leren en daar spelen we op in”,
Ella Wijnen.
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Netwerk en carrierekansen

Op opleidingsgebied werkt dit specialisme op
het gebied van verloskunde en oncologie
samen met het UMC Maastricht. VieCuri en het
UMC delen de opleiding tot gynaecoloog, de
connecties zijn erg goed. Als je in opleiding
bent ga je op en neer van Venlo naar
Maastricht. Binnen VieCuri werkt dit team
nauw samen met kinderartsen, urologen en
chirurgen. Er moet altijd goed gekeken of het
probleem dat de patiént een verloskundig
probleem is of iets anders. Om die reden
werken ze veel samen met andere afdelingen.

Opleidingen en promoveren

Er lopen veel studies in Nederland over
verloskunde en gynaecologie. Bijvoorbeeld
studies waarbij gekeken wordt of iemand
ingeleid wordt als een kindje te klein is of als
ze een hoge bloeddruk hebben. Ook doet de
afdeling onderzoek naar verschillende
manieren om de kans op zwangerschap te
vergroten bij vrouwen. Verder heeft Iris recent
een artikel geschreven over
keizersneecomplicatie in relatie tot het BMI
dat wordt gepubliceerd.
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Speerpunten en leidraden

e Veel leermomenten

e Ruimte om te leren wat je wilt leren
e Oog voor degene in opleiding

e Onderwijsminded

Het werk

Je krijgt binnen VieCuri te maken met een brede
patiéntencategorie. Bij obstetrie zie je gezonde,
jonge, zwangere vrouwen die door zwangerschap
ziek worden of iets onderliggend hebben en
daardoor in het ziekenhuis bevallen. Bij gynaecologie
krijg je te maken met vrouwen van jong tot oud met
verschillende problemen. Denk hierbij aan het
plaatsen van een spiraal tot oncologie.

“De opleiding bevalt mij erg goed en het
is een echte aanrader,” Iris, aios.

‘Ik sta op de verloskamers om obstetrie onder de
knie te krijgen. Daar loop ik een ochtend visite bij de
barende- en kraamvrouwen, gynaecologen en
patiénten. Op een dag komen er patiénten voor de
inleiding, dat doe je samen of alleen. Verder komen
er consulten binnen. Ook draai je de poli obstetrie
en gynaecologie, echospreekuren en nacht- en
weekenddiensten. Tijdens de nacht- en
weekenddiensten heb je geen poli maar wel de
afdeling en consulten. De opleiding bevalt mij erg
goed en het is een echte aanrader,” Iris, aios. Het
stukje gynaecologie, waar Iris nu mee bezig is, is

onderdeel van de opleiding Arts Internationale
Gezondheidszorg en Tropengeneeskunde.



Waarom VieCuri?

SENENEN

VEEL LEERMOMENTEN

VEEL RUIMTE OM TE LEREN WAT JE WILT LEREN
OOG VOOR DEGENE IN OPLEIDING

ONDERWIJSMINDED
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Wij geven de tropenarts ruimte om te
leren wat ze moeten leren en we hebben
veel oog voor diegene. Als er interessante

operaties plaatsvinden roepen we degene in
opleiding er altijd bij

-Ella Wijnen-Duvekot-
Gynaecoloog

De werkomgeving bevalt me erg goed.

Het is een groot ziekenhuis maar je
krijgt wel veel mogelijkheden om veel te
leren. De opleiding bevalt mij erg goed
en het is een echte aanrader

-Iris Pijtak-
AlOS



